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Pentru intrebari suplimentare privind modul de utilizare a sistemului
Omnitest®5, contactati reprezentantul B. Braun din zona dumnea-

voastra sau vizitati-ne la adresa www.bbraun.com.
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Note importante

Sistemul Omnitest®5 oferd o metoda rapida si facila de
masurare a glicemiei. Sistemul poate fi utilizat pentru moni-
torizarea nivelului glicemiei de catre pacientii cu diabet.
Omnitest®5 nu poate fi utilizat in alte scopuri, fiind un aparat
folosit exclusiv la masurarea glicemiei folosind numai probe
de sange proaspat capilar sau sange venos integral. Nu trebuie
utilizat pentru diagnosticarea diabetului sau pentru testarea
nou-nascutilor. Omnitest®5 este destinat utilizarii

in exteriorul corpului (exclusiv pentru diagnostic in vitro).

OBSERVATIE

inainte de utilizarea aparatului, cititi toate instructiunile
din acest manual referitoare la glucometrul Omnitest®5 si
informatiile suplimentare disponibile in instructiunile de
utilizare a badeletelor de test. Utilizati procedura corecta si

sigura de masurare a glicemiei. Pentru utilizarea corecta a
acestui glucometru si pentru gestionarea zilnica a diabetului
de care suferiti, urmati recomandarile diabetologului. Nu va
schimbati tratamentul pe baza rezultatelor glicemiei afisate
de Omnitest®5 fara a consulta mai intai medicul.
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Omnitest®5 Set

Componentele Omnitest®5 Set:
= Cutie de protectie a glucometrului

= Glucometru Omnitest®5, inclusiv 2 baterii

Bandelete de testare Omnitest®5 Lance cu
lantete Omnican® Lance soft

= Verificarea bandeletei

= Manualul de utilizare si
Ghidul de referinta rapida

=

Omnitest®5
i
Omnitest’s | ~ur
| I Blutzuckerteststreifen Vv
L%=J [ Blood glucose test st g
B/BRAUN i || b E
Stisce rattVERR =
= test della glicemia =
oedglucosetesstipt WV
A (®> v, I Bloedg]; teststrips
Q ) soravnd I
= L |
Glucometrul Bandelete Aparat de intepare
de testare cu lanteta
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Cutia glucometrului poate fi folosita zilnic, in diverse activitati:

b

= Puteti ldsa glucometrul in cutie Tn timpul masurarii.
Toate functiile sunt usor accesibile cu glucometrul in cutie.

wl
[
<
-
=
L
N
w
o
o

GENERALA

= Aparatul de intepare are un loc bine determinat in punga si
poate fi utilizat in interiorul si in exteriorul acestui buzunar.

= Cutia cu bandelete de test este fixatd bine pentru a nu cadea.

B N
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Glucometrul Omnitest®5

Fatad

v

© Orificiu pentru L J 2

introducerea Omnitest®5
. . 7 S A
bandeletei, luminat h%moﬁv:;gtﬁngs
ER
© Buton de scoatere i @
| Time v .
© Afisaj luminat L DEEBE mg/dL
aE r
O Buton sus si jos @'EEEBEL'BE;
B/BRAUN ]

© Buton de selectie
Pornit/Oprit
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GENERALA

Verso

@ Etichets produs

@ Capac baterii

© Orificiu pentru curea

00588 2015/11 05MLGG

emay  B|BRAUN

© Port transfer date
(port Micro-USB)

in Melsungen AG

3V===,14mA [:E] m c€ 0123 A

[SN] GAF5DEOF00001

Omnitest®5 mg/dL

1
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Simboluri afisate

Simbol Semnificatie
Picatura lumineaza intermitent - Omnitest®5 este pregatit
‘ pentru masurare.
Picatura este aprinsa - testul a fost efectuat.
h )
Testul a fost efectuat cu solutie de control.

-
‘*‘ Testul a fost preprandial (pe nemancate).

-
t Testul a fost postprandial (dupd masa).

> N
@ .i. Cronometru este activat (memento pentru testul urmator).

. Testul este asociat cu un eveniment special
(de ex. glicemie perceputa ca redusa).

— Cel putin o alarma este activa.
@ in Omnitest®5 pot fi setate pan3 la 5 alarme.
D Indicator aprins: bateria este descarcata.
inlocuit,i bateriile fara intarziere.
N/ . . . . L .
\I 7 Indicator intermitent: bateria nu are suficienta energie
/, \\ pentru efectuarea testului. inlocuiti bateriile fira intarziere.

B N

01270_05_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 12 24.05.16 16:35



Simbol Semnificatie

>

m /dL Afisarea unitatii de masura. OBSERVATIE: Unitatea de masura
9 este predefinita din fabricd si nu poate fi schimbata.
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GENERALA

Afisarea valorilor memorate. Pot fi memorate pand la 500

Memory ,
de valori.
Afisarea nivelurilor medii. Sunt afisate nivelurile medii
Average ' _ . '
pentru 7, 30 si 90 de zile.
. Setdrile de baza pentru Omnitest®5 si optiunile de setare per-
Settings 228 pertr 7 op P
sonale ale utilizatorului.
Time  Ora
Date Data

Nivelul tinta predefinit (= nivel optim)

Abaterea fata de nivelul tinta: nivelurile cu plus indica o
abatere pozitiva, nivelurile cu minus indicd o abatere negativa.

13
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Bandelete de testare Omnitest®5

Utilizarea bandeletelor de test Omnitest®5

Pentru a efectua o analiza precisa a glicemiei, glucometrul
Omnitest®5 trebuie folosit in combinatie cu bandeletele de
testare a glicemiei Omnitest®5.

@ Deschiderea camerei de masurare
@ Fereastri de confirmare
© Contacte pentru glucometru

@ Etichets de codificare automati

P il

1 = mV

Omnitest®5
A Blutzuckerteststreifen
B2 Blood glucose test st
Bandelettes de test

de la glycémie
Strisce reattive per

test della glicemia
I Bloedglucoseteststrips

B/BRAUN

T(s 3sapuwQ

Fata Verso
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= Inainte de prima utilizare, verificati daca cutia este intacta
si inchisa.

>

= Pastrati bandeletele de test in fiola originala, intr-un spatiu
racoros si uscat, cu o temperaturd intre +2 °Csi +30 °C
(intre +36 °F si +86 °F).
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GENERALA

= inchideti capacul cutiei imediat dup extragerea unei bandele-
te de test si folositi bandeleta imediat.

Nu folositi bandeletele de test dupa data de expirare.

= Evitati contaminarea bandeletei de test cu mizerie, alimente
sau apa. Toate partile badeletei de test pot fi atinse daca
aveti degetele uscate si curate.

= Nu indoiti, nu taiati si nu modificati badeletele de test
Omnitest®5 si codul de pe spatele acestora.

= Testele de glicemie pot fi efectuate numai intre +10 °C si +40 °C
(intre +50 °F si +104 °F) si la o umiditate relativa sub 90 %.

OBSERVATIE
Nu lasati recipientul cu bandelete de test la indemana copii-
lor. Un copil se poate ineca cu capacul sau cu bandeletele de

test. Bandeletele de test si capacul fiolei contin agenti care
pot fi ddunatori in caz de ingerare.

15
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Aparatul de intepare Omnican® Lance

Utilizarea aparatului de intepare Omnican® Lance

in combinatie cu lantetele Omnican® Lance soft, aparatul de
intepare Omnican® Lance este partenerul dumneavoastra de
incredere pentru prelevarea usoara a sangelui.

Varf rotativ cu cifre pentru
reglarea profunzimii de penetrare

Sistem de
prindere

Integrat Fereastra

Buton de eliberare

Ejector
lanteta . Lot (pentru citire, trageti inapoi
glisiera)
Glisiera pentru Capac de
fncarcare protectie

Aparatul de Lanteta
intepare

]
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= Pentru ca intepatura sa fie cat mai putin dureroasa, folositi o

>

lanteta Omnican® Lance soft noua, sterild, la fiecare utilizare.

= Daca lanteta este utilizata de mai multe ori, varful acesteia
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GENERALA

se toceste din ce Tn ce mai mult si permite formarea unor
calusuri, precum si creste riscul producerii unor infectii.

= Curatati dispozitivul de intepare Omnican® Lance in mod
regulat si ori de cate ori observati pe sange sau alt tip de con-
taminare pe aparat dupa utilizare, prevenind astfel transmiterea
bolilor infectioase.

Pentru instructiuni suplimentare privind manevrarea aparatului
deschideti manualul la pagina 20. Instructiunile suplimentare
de curatare se gasesc la pagina 27.

OBSERVATIE
Pentru evitarea transmiterii bolilor infectioase, aparatul de

intepare trebuie sa fie utilizat de catre o singura persoana.

17

B N

01270_05_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 17 24.05.16 16:35



VENNEIE
glicemiel




Cuprins

Pregatirea pentru masurare

Prelevarea séngelui cu aparatul de intepare

Masurarea glicemiei

Functiile si afisarea marcajelor

Indicatorul de abatere fata de nivelul tinta

Aprinderea afisajului

- N

01270_05_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 19 24.05.16 16:35



Pregatirea pentru masurare

Curatenia

Cel mai usor mod de prelevare a unei picaturi de sange este sa
va spalati mai intai pe maini cu apa calda si sapun, apoi sa le
|dsati sa se usuce complet. Astfel activati circulatia sanguina
in varfurile degetelor mainilor.

PN

Zona intepaturii poate fi stearsa suplimentar cu un tampon
fnmuiat n alcool. Inainte de a preleva proba de sange, asigurati-
va ca zona este complet uscata.

Prelevarea probei de sange din varful curat al degetelor de la
mana previne masurarea incorecta a glicemiei datorata reziduuri-
lor de pe suprafata pielii degetului. De ex., contactul cu alimen-
tele (in special fructe), alcoolul, transpiratia si mizeria inainte de
efectuarea testului poate afecta rezultatele.

20
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Prelevarea sangelui

Pregatiti aparatul de intepare si lanteta. Folositi o lanteta noua,
sterila, pentru fiecare proba de sange. Aparatul de intepare este
destinat exclusiv utilizarii de catre o singura persoana. Acesta
trebuie sa fie folosit de cdtre o singura persoand deoarece varful
se poate contamina dupa utilizare.
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Pentru informatii suplimentare privind prelevarea sangelui,

deschideti manualul la pagina 22.

OBSERVATIE

Va rugam sa cititi informatiile suplimentare incluse in instruc-
tiunile de utilizare ale bandeletelor de test.

Diabetologul va va comunica intervalele optime in care trebuie

sa se situeze valoarea glicemiei in cazul dumneavoastra.
Inainte de a modifica tratamentul pentru diabet, consultati
medicul.

21
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Prelevarea sangelui cu aparatul de intepare

Pregatirea aparatului de intepare
Desurubati capacul aparatului Omnican® Lance.

Introduceti ferm o noud lanteta Omnican® Lance soft

in suportul pentru lantete. indepartati capacul de protectie al
lantetei Omnican® Lance soft cu atentie, pe directie

verticala. Procedati cu atentie pentru a nu afecta varful delicat.

=

N

! )

22
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Insurubati la loc capacul Omnican® Lance pe aparat.
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Varful rotativ al Omnican® Lance ofera pentru selectarea profunzi-
mii de penetrare 7 gradatii diferite. Pentru optiunea marcata cu

1 profunzimea este cea mai superficiala, iar cea marcata cu 7 are
cea mai profundd penetrare. Alegeti profunzimea de penetrare
adecvata starii specifice a pielii dumneavoastra:

1-3  pentru piele moale sau subtire,

4 pentru piele normala,

5-7 pentru piele groasa sau care prezinta bataturi.

Pentru reglarea profunzimii de penetrare, tineti aparatul cu o mana
de sistemul de prindere integrat si cu cealalta rotiti varful rotativ

pe care sunt inscriptionate valorile numerice pentru profunzimea
de penetrare. Rotiti-l pana cand marcajul sageata indica cifra dorita.

23
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Prelevarea sangelui cu aparatul de intepare

incircarea aparatului de intepare

Pentru a incdrca aparatul de intepare, impingeti spre inapoi glisi-
era de incdrcare. Veti auzi cd resorturile de tensionare se fixeaza
pe pozitie in timp ce fereastra devine rosie. Aparatul de intepare
Omnican® Lance este acum pregatit pentru utilizare.

OBSERVATIE
Codul lotului aparatului este tiparit sub glisiera de incarcare.

Acesta devine vizibil atunci cand glisiera este trasa inapoi.

24
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Eliberarea aparatului de intepare

Luati aparatul de intepare Omnican® Lance si asezati-| in laterala
unui deget de la mana. Aparatul trebuie sa fie asezat plan si fara
sa produca prea multa presiune pe suprafata pielii. Apasati pe
butonul de eliberare si ridicati aparatul de intepare.

Este mai putin dureros daca folositi partea laterala a degetelor
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pentru intepare.

e

Puneti aparatul Omnican® Lance deoparte si asteptati cateva

secunde formarea unei picaturi. Puteti imbunatati curgerea
sangelui pastrand mainile calde, coborandu-le la Thaltimea
soldurilor si masand usor degetul respectiv.

25
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Prelevarea sangelui cu aparatul de intepare

Scoaterea lantetei utilizate

Pentru scoaterea lantetei Omnican® Lance soft, desurubati
capacul dispozitivului de intepare Omnican® Lance. impingeti
fnainte ejectorul lantetei cu degetul mare, pana cand lanteta
a fost scoasa complet din aparat.

OBSERVATIE
Din motive de siguranta si pentru prevenirea contaminarii

incrucisate, aruncati lanteta utilizata intr-un container adecvat
pentru deseuri ascutite sau pentru deseuri biologice periculoase,
conform instructiunilor in vigoare la nivel local.

26

B N

01270_05_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 26 24.05.16 16:35



Curatarea aparatului de intepare

Aparatul Omnican® Lance poate fi sters numai pe exterior cu

o solutie de apa cu sapun. Suplimentar, puteti desuruba capacul
pentru a curata capacul la interior. Apoi |dsati aparatul sa se
usuce complet.
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OBSERVATIE
inlocuiti aparatul Omnican® Lance cu unul nou dup 10.000

de utilizari, dar nu mai tarziu de 5 ani de la prima utilizare.

27
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Masurarea glicemiei

Introducerea bandeletei de test

Scoateti o bandeletd de test din cutia aferenta si verificati daca
aceasta este intacta. Pentru a proteja bandeletele rimase impo-
triva umezelii, inchideti cutia imediat.

Introduceti bandeleta de test in unitatea de masurare pana la
capat, fara a-l indoi. Glucometrul este acum activat automat.

4
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X
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S v ——
5

Omnitest®

Control M
Mean

Control H
lean

M 5 5r0un Melsungen A6, C
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Testarea afisajului

De fiecare data cand o bandeletd de test este introdusa si apa-
ratul se activeazd, se produce o autotestare a componentelor
electronice. Toate elementele de pe ecran sunt afisate timp de
3 secunde pentru a fi verificate. Daca exista o problem3, este
afisat un mesaj de eroare.
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OBSERVATIE
Segmentul bateriilor este afisat ca parte a testului de afisaj.

Acesta nu reflecta starea actuala a bateriilor. Pentru observatii
referitoare la indicatorul pentru baterie descarcata, consultati
pagina 84.

0@ KED

Memory Average Settings

29
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Masurarea glicemiei

Detectarea codului

Detectarea codului bandeletei de test se face automat, iar acesta
este afisat pentru verificare. Codul inscriptionat pe cutia bandele-
tei de test si cel de pe afisaj trebuie sa corespunda.

OBSERVATIE
Daca numerele codurilor nu se potrivesc, glicemia nu va fi

masurata corect. Nu uitati sa comparati numarul codului cu
codul de pe cutia din care ati scos bandeleta de test. Verificati
daca zonele colorate de pe spatele badeletei sunt intacte.

U
Dl
o
DO

Control H
Mean

‘ B.Braun Melsungen AG, Carl
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Pregatit pentru masurare

Daca simbolul care reprezintd o picatura de singe @ lumineaza
intermitent pe afisaj, Omnitest®5 este pregatit pentru a efectua
masuratoarea. Data si ora sunt afisate mai jos.

OBSERVATIE
Glucometrul se dezactiveaza automat dupa 3 minute daca
nu s-a efectuat niciun test cu bandeleta de test. In acest caz,
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bandeleta de test trebuie reintrodusa.

>
210N
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Masurarea glicemiei

Aplicarea sangelui
Atingeti cu degetul varful bandeletei de test Omnitest®5 .
Séngele nu trebuie aplicat de sus.

Camera de masurare a bandeletei de test va absorbi automat
sangele de pe deget. Tineti degetul nemiscat, pana la umplerea
completa a ferestrei de confirmare. Volumul minim necesar unei
probe este de 0,5 pL.

OBSERVATIE

Nu strangeti varful degetului. Nu incercati sa aplicati o proba
de sange prin deplasarea degetului. Camera de masurare
trebuie umpluta intr-o singura tragere. Repetarea aplicarii

poate determina obtinerea unor rezultate eronate.
Nu apasati cu degetul pe bandeleta de test, deoarece acesta
nu trebuie sa fie indoit.

32
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Procesul de masurare
Dupa ce in bandeleta de test a fost absorbit un volum suficient de
sange, este emis un semnal sonor, iar testul va incepe automat.
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Ridicati degetul de pe badeleta de test imediat ce auziti ,beep".

OBSERVATIE

Nu addugati sdnge pe bandeleta de test dupa ce ati auzit
.beep"”.

Asigurati-va ca sangele nu se scurge de pe bandeleta de test

in aparat. Este posibil ca aparatul sa nu mai poata fi utilizat
daca prin orificiul bandeletei de test patrunde sange, solutie
de control sau alte fluide.

33
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Masurarea glicemiei

Procesul de masurare

in timpul procesului de misurare, pe ecran este afisat, in secunde,
timpul ramas pana la terminarea procesului. Rezultatul va fi afisat
dupa 5 secunde.
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Citirea valorilor afisate

Valorile sunt afisate in mg/dL (miligrame de glucoza pe decilitru

de sange). Unitatea de masura nu poate fi modificata.

Glucometrul Omnitest®5 poate afisa numai rezultate cuprinse

intre 10 si 600 mg/dL.

Omnitest®5

Date

B/BRAUN

[ e

03

Time
(2 e

S|
W 'Eﬂl,J

OBSERVATIE

Glucometrul a fost presetat si
este blocat astfel incat sa afise-
ze rezultatele in mg/dL. Dac

pe ecranul dumneavoastra se
afiseaza mmol/L in loc de mg/dL,

contactati serviciul de asistenta.
Utilizarea unei unitati de masura
eronate poate duce la inter-
pretarea eronata a nivelului
glicemiei, avand ca rezultat un
tratament incorect.

01270_0O5_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 35

35

w
=
T E]
o
|
o
<
L
oc
<
oc
=)
0
<
=

-

24.05.16 16:36



Masurarea glicemiei

Scoaterea bandeletei de test utilizate

Pentru scoaterea bandeletei de test din glucometru, impingeti
spre Tnainte butonul de ejectare, orientand in acelasi timp glu-
cometrul in jos. Aruncati bandeleta de test si lanteta utilizate
conform reglementarilor n vigoare la nivel local.
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Functiile si afisarea marcajelor

Introducerea marcajelor
Dup3 testare, apasati pe butonul A sau V pentru a selecta unul
dintre urmatoarele marcaje:

& .
Test cu solutie de control

w
=
T E]
o
|
o
<
L
oc
<
oc
=)
0
<
=

-
.t. Test inainte de masa (preprandial)

-
t Test dupa masa (postprandial)

7 i Cronometru activat (memento pentru un test
@ ) ulterior)

* Marcaje generale (circumstante speciale)

Pentru selectare, apasati pe butonul ©. Rezultatul este salvat
automat Timpreuna cu marcajul afisat.
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B

Functiile si afisarea marcajelor

Marcarea valorii masurate ca ,Test cu solutie de control”
Dupi testare, alegeti simbolul @ cu ajutorul A sau V. Simbolul
pentru solutie de control @ lumineaza intermitent. Confirmati
alegerea apasand pe butonul . Aparatul se inchide.

\\!//
PICRS
/ N\
Time_
(7] mg/dL
[ L | I
349
o b |
R I W B I
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Marcarea valorii masurate ca ,Test inainte/dupa mas3"”
Dup3 testare, alegeti simbolul @ cu ajutorul A sau V. Simbolul
pentru test efectuat inainte de masa o (preprandial) lumineaza
intermitent. Confirmati apasand p ®. Aparatul se inchide.

Suplimentar, aveti posibilitatea de a activa cronometrul (consul-
tati pagina 40).
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Pentru un test efectuat dupd masa (postprandial), alegeti simbo-
lul ¥ cu ajutorul A sau V si confirmati alegerea apasand pe

butonul O.
Test Tnainte de masa Test dupa masa
(preprandial) (postprandial)

T|me_ T|m_
(1 mg/dL (1 mg/dL
B B
il il
C o 2005 C o 2005
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Functiile si afisarea marcajelor

Activarea cronometrului

Cronometrul & @ vi poate ajuta sa va amintiti cd trebuie sa
efectuati un test dupa servirea mesei. Dupa testare, alegeti sim-
bolul @6cu ajutorul A sau V. Pentru a activa cronometrul,
apasati pe butonul @ . Alarma cronometrului este predefinits si
se va declansa la o ora dupa testul actual. Pentru prelungirea sau
scurtarea duratei predefinite, apasati pe butonul A sau V pentru
a modifica durata cu intervale de 15 minute.

Pentru a activa cronometrul, apasati pe butonul © din nou, scurt.
Aparatul se inchide.

\ 7/
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Time
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[
Date
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Marcarea valorii masurate ca ,Marcaj general”

Rezultatul este marcat pentru a indica circumstante speciale sau
o valoare exceptional3. In jurnalul pentru diabet, puteti adiuga
informatii detaliate despre aceasta situatie.

Dupé testare, alegeti simbolul % cu ajutorul A sau V. Simbolul
pentru marcaj general % lumineazi intermitent. Confirmati ale-
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gerea apasand pe butonul ®. Aparatul se inchide.
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Indicatorul de abatere fata de nivelul tinta

Indicatorul de abatere fata de nivelul tinta
Apasand pe butoanele A sau V pe ecran sunt afisate nivelul
tinta §i abaterea fata de nivelul tinta @conform setarilor.

OBSERVATIE
Pentru afisarea nivelului tinta si a abaterii respective, nivelul
tinta trebuie sa fie definit si activat in Omnitest®5 (consultati

pagina 56).
Introduceti nivelul tinta numai dupa consultarea medicului sau
a diabetologului dumneavoastra.

Nivelul tintd definit

Abaterea nivelului
masurat in prezent fata de
nivelul tinta

mg/dL

014 (O

09 (S
ge

__(

[ g
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Aprinderea afisajului

Aprinderea afisajului

Afisajul se aprinde si orificiul pentru introducerea bandeletei de
testare se activeaza imediat dupa introducerea acesteia. Daca
nu se mai intreprinde nicio actiune, dupa scurt timp lumina

de fundal se va stinge pentru a reduce consumul de energie.
Apdsand pe orice buton, lumina de fundal poate fi reaprinsa.
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Dupa 3 minute de inactivitate, aparatul se va inchide complet.

Pentru a-I reporni, scoateti bandeleta de test neutilizata si rein-
troduceti-o.
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Valorile
memorate
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Cuprins

Afisarea valorilor memorate

Transferul valorilor masurate

- N
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Afisarea valorilor memorate

Afisarea valorilor memorate

Daci aparatul este oprit, apsati pe butonul @ pentru a afisa
valorile memorate in glucometru.

Omnitest®5 memoreaza 500 de valori masurate. Cea mai noua
valoare masurat3 este afisatd prima. Butonul V permite ciutarea
unei valori mai vechi. Dupa 500 de date introduse, cele mai vechi
valori sunt inlocuite cu cele mai noi.

Memory
- 2171 mg/dL
[ o
M (9m (c
C 2o
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Afisarea nivelurilor medii

Folositi butoanele A sau V pentru a parcurge valorile individuale
memorate. Dupa ultima valoare sau inainte de prima, sunt afisate
mediile calculate pentru diferite perioade consecutive de timp:

= Nivelul mediu pentru 7 zile
= Nivelul mediu pentru 30 zile

= Nivelul mediu pentru 90 zile

in exemplul prezentat, in ultimele 7 zile (7 d) au fost efectuate
35 de teste (35 n), iar nivelul mediu al glicemiei este de
108 mg/dL.
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Transferul valorilor masurate

Transferul datelor in cazul valorilor memorate

Valorile masurate pot fi transferate din Omnitest®5 la un
calculator pentru efectuarea unei analize suplimentare. Pentru

a putea fi utilizata aceasta functie aveti nevoie de un cablu de
conectare pentru calculator (conector standard USB/micro-USB).
Cablul poate fi achizitionat ca accesoriu. Aparatul nu poate fi
fncarcat prin cablu. Instructiunile pentru incdrcarea bateriilor se
gasesc la pagina 84.

Atunci cand este conectat la calculator, pe afisajul aparatului
Omnitest®5 este afisat PC. Datele dumneavoastra raman memo-

=]

rate in Omnitest®5.

Omnitest®5
.
OBSERVATIE
Datorita riscului de
electrocutare, testarea

glicemiei nu trebuie

efectuata daca apa- A @ vV

ratul este conectat la

un calculator. '
]
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Transferul de date se desfasoara dupd cum urmeaza:

= Cuplati cablul de conectare la calculator

= Apoi conectati aparatul dumneavoastrd Omnitest®5 la cablul
de conectare la calculator

= Incepeti transferul de date conform instructiunilor din programul
software

Pentru afisarea valorilor masurate trebuie sa utilizati un program
software cum ar fi un jurnal de diabet electronic.

O prezentare generala a jurnalelor de diabet in format electronic
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compatibile este disponibila la adresa

www.bbraun.com/diabetes-datamanagement
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Setarile
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Cuprins

Ora si data

Semnalul acustic

Cronometrul

Nivelul tinta

Alarme

Parasirea meniului setari
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Setarile

Modificarea setarilor aparatului

Pentru modificarea setarilor aparatului, apasati pe butonul @ si
mentineti-l apasat cel putin 3 secunde, pana cand simbolul SEt
lumineaza intermitent.

In timp ce modificati setarile, Setarile este afisat in continuu la
partea de sus a ecranului principal.

in paginile urmatoarele sunt prezentate optiunile de configurare
care pot fi selectate pentru glucometru.
Folositi butonul ® pentru a parcurge optiunile de configurare.

Dupa inlocuirea bateriilor, setdrile aparatului sunt, de asemenea,
afisate automat.
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Ora si data

Ora si data

Pentru a configura, pe rand, ora, minutele, anul, luna si ziua,
apasati pe butonul @ . Cu ajutorul butoanelor A sau V puteti
schimba valoarea afisata intermitent.
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Semnalul acustic

Semnalul acustic

Semnalele acustice (bEEP) sunt activate in mod implicit in
Omnitest®5. Apasati pe butonul A sau V pentru a schimba
starea din On (pornit) in OFF (oprit). Confirmati alegerea
apasand pe butonul @.

~ \ / ;ﬁings o

-

/ bEEP
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Cronometrul

Cronometrul

Folositi functia Cronometru pentru a va reaminti ca trebuie sa
faceti un test ulterior dupd ce ati servit masa. Durata predefinita
de declansare a alarmei pentru cronometru @) @ este de o ora.
Pentru prelungirea sau scurtarea duratei alarmei predefinite,
apasati pe butonul

A sau V pentru a modifica durata cu intervale de 15 minute.
Pentru a salva ora la care se va declansa alarma cronometrului,
apasati pe butonul © .
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Nivelul tinta

Afisarea si configurarea nivelului tinta
Afisarea nivelului tinta §i abaterea fata de nivelul tinta @
poate fi, in general, activata sau dezactivata.

Daca afisarea este activata, puteti schimba nivelul tintd presta-
bilit de 100 mg/dL cu ajutorul butoanelor A si V pentru a miri

sau micsora valoarea acestuia.

Apoi apasati pe butonul @ pentru a confirma nivelul tinti.

N Settings
OFF+ On
! (
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Alarme

Dezactivarea tuturor alarmelor
Puteti dezactiva toate alarmele @) din Omnitest®5 fira a
le sterge.

Alegeti cu ajutorul butoanelor A sau V una din optiunile
On (pornit) si OFF (oprit) si confirmati alegerea apdsand
pe butonul O.

Daca este definita o durata de declansare a alarmei, dar
sunetul alarmei este oprit, inaintea unui test este afisat
simbolul &) OFF (oprit).
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Alarme

Configurarea alarmelor

in aparatul Omnitest®5 pot fi configurate pana la 5 alarme,
@care pot fi activate/dezactivate individual. O alarma activata
se declanseaza zilnic la ora predefinita. Alarmele dezactivate nu

sunt sterse.
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Selectati cu ajutorul butoanelor A si V o alarm3 si confirmati
alegerea apasand pe butonul @ pentru a o activa.

Apoi, puteti folosi butoanele A si V pentru configurarea durata

dupa care se declanseaza alarma si pentru a a salva valoarea

respectivd cu butonul ® inainte de configurarea urmatoarei alarme.

OBSERVATIE
Pentru oprirea alarmei apasati pe orice buton.
in timpul efectudrii unui test al nivelului de glicemie,

alarma nu functioneaza. Volumul alarmei este destinat sa
va reaminteasca de urmatoarea masurare a glicemiei, dar
nu sa va trezeasca dintr-un somn profund.
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Parasirea meniului setari

Parasirea meniului setari

Dupa ce ati iesit din meniul setari, pe ecran este afisat intermi-
tent mesajul End (sfarsit), iar Omnitest®5 se va inchide. Daca
doriti sa modificati mai multe setari, redeschideti meniul de

setari.

OBSERVATIE

Puteti iesi din fereastra cu setarile aparatului in orice moment
tinand apasat butonul ® cel putin 3 secunde.
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Verificarea
functionala




Cuprins

Verificarea bandeletei

Solutia de control

- N
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Verificarea bandeletei

Monitorizarea cu bandeleta de verificare

Bandeleta de verificare este folosita pentru a verifica daca gluco-
metrul Omnitest®5 functioneaza corect. Introduceti bandeleta
de verificare in glucometru. Glucometrul se activeaza automat.
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Omnitest®5
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Daca pe ecran este afisat un mesaj de eroare, repetati procedura
de 2 - 3 ori. Daca mesajul de eroare persista, este posibil ca
glucometrul sa nu poata fi folosit pentru masurarea glicemiei.
Contactati reprezentantul local pentru reparatii in garantie.

Se recomanda efectuarea urmatorului test inainte de prima
utilizare si Tn cazul in care suspectati o eventuald defectiune.
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Glucometrul este in buna Glucometrul este defect.
stare de functionare si se Se afiseaza Er 1.
va inchide din nou.
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Solutia de control

Verificarea cu solutie de control

Solutia de control Omnitest®5 Control verifica daca sistemul
de monitorizare a glicemiei functioneaza corect.

Solutia de control trebuie folosita in urmatoarele cazuri:

= In cazul in care suspectati o defectiune a aparatului
sau a bandeletelor de test

= Daca valorile glicemiei nu se potrivesc cu simptomele
dumneavoastra sau daca suspectati ca valorile nu sunt corecte

= Daca glucometrul a cdzut pe jos
= Pentru controlul calitatii in aplicatii profesionale

= In scop didactic si atunci cand invatati modului de folosire
al sistemului

OBSERVATIE
Folositi exclusiv Omnitest®5 Control
pentru sistemul de monitorizare

¢ Omnitest’5 Contr!
[A Kontrolllgsung
Control solution
Solution de contié
I Soluzione di con
¢l Testoplossing
BIBRAUN

Omnitest®5 .
Solutia de control se comercializeaza
separat.
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Pregatirea verificarii

Testele pentru solutia de control trebuie efectuate intr-un interval
de temperatura cuprins intre +20 °C si +25 °C (intre +68 °F si
+77 °F).

Daca solutia de control este rece, aceasta nu trebuie folosita
decat dupa ce s-a incalzit si a ajuns la temperatura camerei.

Introduceti o bandeleta de test Tn glucometru, cat mai mult
posibil, fard a-I indoi. Glucometrul se activeaza automat.
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Solutia de control

Aplicarea solutiei de control

Agitati usor solutia de control. Scoateti capacul si strangeti
recipientul. Pentru a asigura precizia testului, aruncati prima
picatura si stergeti varful recipientului cu un servetel curat.
Strangeti din nou recipientul pentru a scoate o picatura.

Aplicati o picaturd de solutie de control pe un suport curat si
neabsorbant. Ghidati varful bandeletei de test spre picaturd pana
cand aceasta este absorbita de varful bandelete.
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Atunci cand bandeleta de test este complet umpluta cu solutie
de control veti auzi un semnal sonor. Numaratoarea inversa de
la 5la 1 incepe, apoi glucometrul afiseaza rezultatul.

Comparati rezultatul afisat cu intervalul tiparit pe cutia bandele-
tei de test. Rezultatul trebuie sa se incadreze in acest interval.
Daca nivelul afisat este Tn afara acestui interval, repetati testul.
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Solutia de control

Marcarea valorii

Dupa efectuarea unui test cu solutie de control, puteti folosi
butonul A sau V pentru a marca nivelul masurat cu simbolul
si © a-I confirma.

OBSERVATIE

Rezultatele etichetate ca fiind efectuate cu solutie de control
nu sunt incluse in calculul nivelelor medii.

O] 2
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Rezultatele care nu se incadreaza in interval pot aparea din

urmatoarele motive:

= Eroare la efectuarea testului

= Solutia de control nu a fost agitata

= Solutia de control este expiratd sau contaminata
= Solutia de control este prea rece sau prea calda

= Nu a fost aruncata prima picatura de solutie de control
sau varful recipientului nu a fost sters

= Glucometrul este defect

= Bandeletd de testare deteriorata
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Nu folositi sistemul pentru testarea glicemiei dumneavoastra

decat dupa ce la un test cu solutie de control ati obtinut un
rezultat care sa se incadreze in intervalul specificat.
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Cuprins

Mesajele de eroare si depanarea

intretinerea aparatului Omnitest®5

Inlocuirea bateriilor

Date si sfaturi tehnice

Tabel de conversie mg/dL - mmol/L
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Mesajele de eroare si depanarea

Mesaj de eroare  Cauza

Este o problema cu glucometrul.
S-a produs un semnal incorect de la bandeleta
r ’ de test.

Este posibil ca mesajul de eroare sd fi fost

provocat de o bandeleta de test folosita sau
E r E umeda.

Nu ati aplicat un volum suficient de sange

E 3 sau de solutie de control.

Este o problema cu bandeleta de test.

ErY

Proba de sdnge sau solutia de control a fost

aplicata Tnainte ca simbolul @ s3 fie afisat pe
r ecran.

74

B N

01270_05_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 74 24.05.16 16:36



Ce trebuie facut

Scoateti ambele baterii si introduceti-le din nou. Repetati testul
cu bandeleta de test. Daca mesajul de eroare persista, glucometrul
trebuie inlocuit.

Repetati testul cu o bandeleta de test noua.

Repetati testul cu o bandeleta de test noua si aplicati un volum
suficient de sdnge sau de solutie de control.

Bandeleta de test este deterioratd. Repetati testul cu o bandeleta
de test noua.

Repetati testul cu o bandeleta de test noua. Aplicati sange sau
solutie de control numai dupa ce simbolul ® a fost afisat pe ecran.
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Mesajele de eroare si depanarea

Mesaj de eroare  Cauza

Erb

Este o problemd cu detectarea automata a codului.

Temperatura ambiantd este prea mare sau prea

E-7] ™

Este o problema cu detectarea automata a codului.

Sun

Aparatul Omnitest®5 nu afiseaza nicio valoare.

76

B N

01270_05_MeterlFU_MG_ro_160512.indd 76 24.05.16 16:36



Ce trebuie facut

Repetati testul cu o bandeletad de test noua. Daca problema persis-
td, contactati reprezentantul B. Braun din zona dumneavoastra.

Puneti glucometrul intr-un loc unde temperatura este in intervalul
de functionare (intre +10 °C si +40 °C [ intre +50 °F si +104 °F)
timp de minimum 10 minute si repetati testul.

Daca pe ecran sunt afisate alternativ mesajele Sun (soare) si Er6,
evitati patrunderea directa a luminii solare in orificiul bandeletei de
test si repetati testul.

Memoria in care sunt salvate rezultatele masuratorilor este goald
pand la efectuarea primului test de glicemie.
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Mesajele de eroare si depanarea

Mesaj de eroare  Cauza

Hi e

mg/dL

Valoarea afisata este peste 600 mg/dL.

Valoarea afisata este sub 10 mg/dL.

mg/dL
D Indicatorul pentru baterii descarcate.
’D 36 Simbolul bateriei este afisat in timpul utilizarii.
:'::‘-:._E mg/dL
didias
Db Bateria nu mai este incarcatd suficient pentru

a porni aparatul Omnitest®5. Simbolul bateriei
lumineaza intermitent daca este apasat un
buton sau daca este introdus o bandeleta de test.
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Ce trebuie facut

in cazul in care aveti dubii referitor la valoarea glicemiei, verificati
glucometrul cu solutia de control. Daca rezultatul obtinut la test
este normal, repetati testul cu o proba de sange de 2 - 3 ori. Dacd
mesajul Hi (ridicat) persista, adresati-va imediat unui medic pentru
a primi asistenta.

in cazul in care aveti dubii referitor la valoarea glicemiei, verificati
glucometrul cu solutia de control. Daca rezultatul obtinut la test
este normal, repetati testul cu o proba de sange de 2 - 3 ori. Daca
mesajul Lo (redus) persist3, adresati-va imediat unui medic pentru
a primi asistenta.

inlocuiti bateriile imediat.

inlocuiti bateriile imediat.
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Mesajele de eroare si depanarea

Problema Cauza
Valori diferite prin com- Celalalt aparat a fost calibrat pentru
paratie cu un alt aparat. sange integral, in timp ce Omnitest®5

este calibrat pentru plasma.

Probele de sange nu au fost colectate
in acelasi timp.

Zona de intepare nu a fost curatata.

Proba de sange a fost intinsa sau nu a
putut fi prelevata printr-o singura trecere
de pe bandeleta de test.

Glucometrul nu porneste. Bateria nu este suficient incarcata sau
este o problema cu glucometrul.

Dupa aplicarea probei Volumul probei nu este adecvat sau este
testul nu incepe. o problema cu bandeletele de test sau cu
glucometrul.

Rezultatul este incert. Probabil aveti o problema

cu bandeletele de test.

Codul glucometrului si codul imprimat
pe cutia bandeletei de test difera.
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Ce trebuie facut

Pentru verificarea preciziei sistemului dumneavoastra, folositi
solutia de control Omnitest®5 Control sau comparati valorile cu
cele obtinute cu un aparat de laborator care lucreaza cu plasma.

Pentru comparatie, repetati testul si prelevati probele de sange
n acelasi timp.

Repetati testul cu o proba de sange prelevata dintr-o zona de inte-
pare curata.

Repetati testul cu o proba proaspata de sange, suficient de mare.

inlocuiti bateriile. Daca problema persist3, contactati comerciantul
sau reprezentantul B. Braun din zona dumneavoastra.

Aplicati o proba care are suficient volum pe o noua bandeletd de
test si repetati testul. Efectuati un test cu solutie de control sau cu
bandeleta de verificare.

Repetati testul cu o bandeleta de test noua. Testati cu solutie de
control.

Repetati testul cu o bandeleta de test noud. Daca problema persis-
td, contactati comerciantul sau reprezentantul B. Braun din zona
dumneavoastra.
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Intretinerea aparatului Omnitest®5

Curatarea

Pentru prevenirea deteriorarii glucometrului si a bandeletelor de
test, Tnainte de utilizare va rugdm sa va spalati si sa va uscati
mainile. Daca este necesar, glucometrul trebuie curatat cu o laveta
moale sau cu un prosop de hartie.

Glucometrele care intrd in contact cu sdngele prezintd un risc
potential de transmitere a bolilor infectioase. Daca este necesar,
pentru curatarea suprafetelor exterioare ale glucometrului se
poate folosi si un tampon inmuiat in alcool.

OBSERVATIE
NU folositi solventi chimici, precum benzenul sau acetona,

deoarece acestia pot coroda si deteriora suprafata aparatului
Omnitest®5.

La curatare, NU aplicati alcool pur direct pe glucometru. Folositi
un servetel umezit intr-o cantitate mica de alcool. Lasati gluco-
metrul sa se usuce complet dupa curatare intr-un loc racoros,
fara a fi expus la lumind solard directd. Glucometrul si bandele-
tele de test nu trebuie scufundate in apa sau in alte lichide.
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Depozitarea

Nu depozitati glucometrul si bandeletele de test in apropierea
surse deschise de foc sau a cuptoarelor cu microunde. Campurile
electromagnetice puternice (de ex. cele provenind de la telefoane
mobile, cuptoare cu microunde) pot interfera cu functia de
madsurare.

Dupa testare, depozitati componentele aparatului Omnitest®5
in cutia originald, in spatii reci si uscate si nu trebuie ldsate la
indemana copiilor. Nu refrigerati. Nu expuneti la lumina solara
directa.

Instructiuni detaliate despre depozitarea bandeletelor de test
Omnitest®5 se gdsesc in instructiunile de utilizare ale
bandeletelor de test Omnitest®5.

Eliminati obiectele/materialele folosite conform prevederilor
locale privind materialele contaminate.
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Inlocuirea bateriilor

Informatii despre inlocuirea bateriilor
Bateriile descarcate sunt indicate prin aprinderea simbolului
bateriei L aflat in coltul din dreapta sus al ecranului. In acest

caz, inlocuiti bateriile imediat.

Glucometrul necesita doud baterii cu Litiu de 3 V (CR2032),
incluse la cumpararea aparatului. Deschideti capacul bateriei
de pe spatele unitatii si introduceti doua baterii noi. Bateriile
trebuie sa fie introduse n sensul corect (cu semnul plus impri-
mat in sus).

g

Time
g

Ry
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Dupa introducerea bateriilor noi, pe afisaj apar la inceput toate
elementele. Dupa cateva secunde, se efectueaza un test intern
al sistemelor electronice. Numerele afisate reprezinta numai
testele componentelor electronice interne. Pe ecran va fi afisat
automat meniul de setari (SEt). Din acest meniu introduceti
corect setarile pentru data si ora.

Pentru informatii suplimentare privind setarile aparatului
deschideti manualul la pagina 52.

OBSERVATIE
Daca nu configurati corect data, valorile corecte pentru nivelul
mediu al glicemiei si rezultatele din memorie nu vor fi afisate

corect. Recomandarea noastra ferma este sa configurati
glucometrul inainte de utilizare si sa verificati ora afisata
dupa introducerea unui nou set de baterii. Testarea glicemiei
nu este posibila daca este activat modul de configurare.
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Date si sfaturi tehnice

Risc de infectie si contaminare incrucisata

Pentru prevenirea infectiilor si a contaminarii incrucisate, respectati
strict igiena mainilor si curdtati regulat aparatul Omnitest®5 si
accesoriile corespunzatoare.

Limitarile sistemului

Pentru informatii suplimentare privind limitarile sistemului sau
factorii care pot afecta rezultatele testelor, va rugam sa cititi
instructiunile de utilizare ale badeletelor de test Omnitest®5.
Sistemul de monitorizare a glicemiei Omnitest®5 respecta
prevederile standardului EN 1SO 15197. inlocuiti glucometrul
cu un aparat nou dupa maximum 5000 de teste sau cel tarziu
la 5 ani de la prima utilizare.
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Principiul de testare

Enzima glucoza dehidrogenaza flavin-adenin dinucleotidd (GDH-
FAD) de pe bandeletele de test reactioneaza in mod specific cu
glucoza din sange. Fluxul generat este transformat si afisat

ca valoare a glicemiei.

Aparatul Omnitest®5 este calibrat pentru plasma, pentru a per-
mite o comparare facila a rezultatelor obtinute prin metodele
de laborator. Este posibil ca glucometrele calibrate prin metoda
sangelui integral sa indice rezultate diferite in comparatie cu
cele obtinute cu Omnitest®5. Sistemul de laborator folosit pen-
tru calibrarea sistemului Omnitest®5 este YSI 2300 STAT plus,
echipat cu un sistem pentru glucozoxidaza.

Instructiuni de casare a glucometrelor defecte
Scoateti bateriile si trimiteti-le la reciclare conform prevederilor

in vigoare la nivel local.

Aparatele utilizate pot fi patate cu sange, fiind astfel necesar sa
fie casate Tn functie de diferitele prevederi in vigoare la nivel local
privind casarea dispozitivelor medicale contaminate.
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Date si sfaturi tehnice

Specificatii

Interval de masurare

10 - 600 mg/dL

Durata de masurare

5 secunde

Capacitate memorie

500 de valori cu data, ora si date
suplimentare

Temperatura de
functionare

intre +10 °Csi +40 °C
(+50 °F si +104 °F)

Umiditate de functionare

10 - 90%

Sange capilar sau venos

Ti <
Ip proba integral, proaspat

Volum proba 0,5 pL

Tip ecran LCD cu retroiluminare

Dimensiuni (Lx | x 1)

78 mm x 43 mm x 16 mm

Greutate incl. baterii

459

Sursa de alimentare

Doua baterii cu litiu de 3V
(CR2032)

Durata baterie

min. 1.000 teste
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Simboluri si etichete

Consultati instructiunile de utilizare

g

Data expirarii ...

Acest produs indeplineste cerintele Directivei
c E o123 98/79/CE privind dispozitivele medicale pentru
diagnostic in vitro

Dispozitiv medical pentru diagnostic in vitro

Cod de lot

Numar de catalog

Numar de serie

Limitare temperatura

De unica folosinta

A se utiliza in decurs de 3 - 6 luni
de la prima deschidere

| Ne~[EEEE

Curent continuu

Pericol biologic. Este posibil ca dupa utilizare apa-
ratul sa fie contaminat cu materiale infectioase

Producator responsabil

Omnican® Lance soft: A nu se utiliza in cazul in care
capacul de protectie lipseste sau este deteriorat.

ons
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Tabel de conversie mg/dL - mmol/L

Tabel de conversie a glicemiei (mg/dL in mmol/L)

mg/dL 10 15 20 25 30 35 40 45

mmollL 06 08 11 14 1,7 19 22 25

mg/dL 95 100 110 120 130 140 150 160

mmol/lL 53 56 61 67 72 78 83 89

mg/dL 260 270 280 290 300 325 350 375

mmol/L 144 150 155 16,1 16,7 180 194 208
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Factor de conversie:
1 mg/dL = 0,0555 mmol/L resp. 1 mmol/L = 18,018 mg/dL

50 55 60 65 70 75 80 85 90

28 31 33 36 39 42 44 47 50

170 180 190 200 210 220 230 240 250

94 100 105 111 11,7 122 128 133 139

400 425 450 475 500 525 550 575 600

222 236 250 264 278 29,1 305 319 333
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